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APRESENTACAO

A Chapa 1 — Conectar Nutricdo apresenta a categoria o presente
documento para o Conselho Regional de Nutricdo da 92 Regiao
(CRN-9), com vigéncia para o triénio 2026—-2029.

Este projeto nasce de um movimento coletivo de profissionais
gue reconhecem a importancia historica do Sistema CFN/CRN,
mas compreendem que o momento atual exige renovacgao
institucional, modernizagao administrativa e reconexao real com

a categoria.

A candidatura surge a partir de um incomodo legitimo: a
distancia crescente entre a realidade do exercicio profissional e a
atuacao institucional do Conselho, cenario ja apontado
publicamente pela categoria na CARTA ABERTA A CATEGORIA -
UM CHAMADO A MUDANCA.

Nosso compromisso é construir um CRN-9:
» Presente

Acessivel

Transparente

Orientador
Tecnicamente forte

Politicamente responsavel

Nao se trata apenas de gerir uma instituicao, mas de
restabelecer confianga, pertencimento e
representatividade.




CONTEXTO E DIAGNOSTICO

INSTITUCIONAL

Considerando a inexisténcia de acesso prévio aos dados
internos da autarquia, este plano parte de:

Escuta ativa da categoria;
Manifestacdes publicas de profissionais;

e Analise institucional externa;

Experiéncias diretas dos membros da chapa.

Identificagao de percepgoes recorrentes antes e durante a
campanha, e desafios apontados pela categoria:

Portal da Transparéncia desatualizado;

Morosidade no atendimento institucional;

Baixa percepcao de retorno ao profissional que paga
anuidade;

Distanciamento do interior do estado;

Auséncia de politicas estruturadas para recém-formados;
Baixa valorizagao do Técnico em Nutricao e Dietética;
Predominancia de atuacao punitiva em detrimento da
orientacgao profissional;

Processos administrativos burocraticos.

Este cenario refor¢a a necessidade de uma gestao baseada em:

Eficiéncia

Transparéncia

o Escuta permanente

e Modernizacao institucional




PRINCIPIOS NORTEADORES DA
GESTAO

A gestdao 2026-2029 da Chapa 1 - Conectar Nutricao sera
orientada pelos seguintes pilares:

« Transparéncia ativa

Representatividade real

Valorizacao profissional

Interiorizagao do Conselho

Fiscalizacao orientadora

Eficiéncia administrativa

Nosso logo nasceu da ideia de algo que acreditamos
profundamente: a nutricdo nao se constrdi sozinha. Representa
pessoas conectadas, profissionais que se encontram, se apoiam
e caminham juntos.

Cada forma simboliza um nutricionista, com sua histéria, sua
area de atuacao e sua forma unica de cuidar. Quando essas
pessoas se conectam, formam uma rede viva, forte e capaz de
transformar a realidade da profissao.

Mais do que um simbolo, o logo traduz o
espirito da Conectar Nutri¢ao: unir vozes,
somar experiéncias e construir, lado a lado,
um futuro mais valorizado, colaborativo e
mais humano para todos os nutricionistas.




CHAPA 1 - CONECTAR NUTRICAO

Nascemos de um propdsito claro: humanizar a relacdo entre

nutricionistas, TNDs, estudantes de curso técnico e graduacao, e
o Sistema CFN/CRN.

Acreditamos que um conselho forte ndo se faz de portas
fechadas, mas com dialogo real, transparéncia e valorizacao de
quem faz a nutricao acontecer.

Somos um grupo diverso que acumula centenas de anos de
experiéncia pratica no dia a dia, movido pela paixdao e pela
conviccao de que a representatividade precisa ser constante.
Nossa campanha reflete quem somos: apresentamos propostas
sélidas e planejadas, construidas a partir de dores reais e escuta
atenta da categoria. Respeitamos a sua trajetéria como
nutricionista e o seu direito de saber, desde o primeiro dia, qual é
0 N0sso projeto de gestao.

Por que somos oposi¢cao?

Porque acreditamos em um novo jeito de trabalhar. Nossa equipe
é formada por novos olhares, sem vinculos com a administragcao
atual, garantindo a independéncia necessaria para inovar.

Nossa campanha é o espelho da nossa futura gestdo: integra,
assertiva e focada no que importa — informacao, aprendizado e
respeito.

Quem nos acompanha nas redes sociais ja sente a diferenca:
nossas lives e conteudos técnicos mostram que 0 nosso

compromisso com o seu fortalecimento profissional ja comecou.




CAMPANHA - O QUE FIZEMOS, POR
QUE FIZEMOS E O QUE QUEREMOS

Durante toda a nossa jornada, a escuta ativa foi nossa bussola.
Ouvimos cada demanda, duvida e posicionamento, pois
acreditamos que um Conselho Regional de Nutricao (CRN) sé6 é
forte quando é acolhedor, transparente e prospero para todos.

A Chapa 1 — Conectar Nutricdo nasce para ser a ponte entre o
profissional e 0 sucesso. Sabemos que os desafios do mercado
sao grandes, por isso propomos uma fiscalizacao mais préxima,
humana e focada na capacitacao continua. Queremos vocé
pronto para vencer qualquer obstaculo!

Em nossas redes, vocé encontra mais do que propostas:
encontra nossos valores, nossa equipe e um espago vibrante de
aprendizado.

E para trazer leveza e inovacao a esse
didlogo, apresentamos o0 ELO, nosso
mascote! Ele simboliza o uso ético da
tecnologia e da inteligéncia artificial a
servico da nossa categoria.




A Chapa 1 - Conectar Nutricao escolheu as transmissodes ao vivo

como uma ferramenta estratégica para alcancar o maior numero
de profissionais, focando na transparéncia de nossas propostas
e na educacao continuada.

|dentificamos, por meio do didlogo com a classe, duvidas
frequentes sobre as competéncias do CRN e as nuances juridicas
do trabalho como CLT e PJ. Para sanar esses questionamentos,
contamos com a expertise de um advogado especialista.

Nosso compromisso € garantir que o nutricionista compreenda
plenamente as fun¢des do Conselho, promovendo a valorizacao e
a uniao da nossa profissao.
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Expandindo nossa proposta de educag¢ao continuada , trouxemos
nesta campanha um olhar contabil estratégico para o

nutricionista empreendedor.

O objetivo foi oferecer clareza sobre gestdao financeira e
obrigacbes tributarias, fornecendo as ferramentas necessarias
para que o profissional impulsione seu negécio com segurancga e
visdo de mercado.
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Dando continuidade ao fortalecimento da nossa categoria,

promovemos um encontro presencial em Belo Horizonte para
expor as tendéncias que estao moldando a nutricao moderna.

“Meeting Conectar - Plantando o futuro da Nutricao” nasceu do
desejo profundo de unir nutricionistas em torno de algo maior:
troca real, fortalecimento da nossa profissdo e a construcao
coletiva do futuro que queremos para a Nutricao.

Discutimos temas cruciais como o uso da IA, as novas
perspectivas sobre o Mounjaro e os pilares da Saude Feminina.

Acreditamos que a nutricao exige atualizagao constante, e nosso
objetivo é garantir que os profissionais estejam a frente das
inovagdes que cercam a nossa pratica.
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AGORA E SOBRE ESCOLHA

Ao longo destas paginas apresentamos ideias, caminhos e
compromissos. Mais do que um conjunto de propostas, esta eleicao
representa uma decisao sobre o tipo de Conselho que queremos para o
futuro da Nutricao em Minas Gerais:

Um Conselho distante ou um Conselho presente.

Um Conselho burocratico ou um Conselho que escuta, orienta e fortalece.
Um Conselho que apenas reage aos problemas ou um Conselho que
assume o papel de liderar transformacaes.

Noés acreditamos em um CRN-9 mais proximo dos profissionais, mais
acessivel, mais transparente e preparado para enfrentar os desafios reais
da nossa profissao.

Durante toda esta caminhada, fizemos uma escolha muito clara: conduzir
nossa campanha com respeito institucional, didlogo e foco em propostas.
Mesmo diante das tensdes naturais de um processo eleitoral, mantivemos
a serenidade, a ética e a conviccao de que a Nutricao se fortalece quando
a construcao coletiva fala mais alto do que qualquer disputa.

Porque um Conselho forte nao nasce da divisao, mas da confian¢a que se
constroi entre a institui¢cao e a categoria!

Nada disso se faz sozinho. Um CRN forte nasce da participacao, da escuta
e da coragem de fazer diferente.

Se vocé também acredita em um Conselho mais proximo, que orienta,
valoriza e representa de verdade os nutricionistas e TNDs, este projeto
também é seu.

No momento da decisao, escolha o caminho que reconecta o Conselho a
categoria, valoriza o profissional e abre um novo ciclo para a Nutricdo em
Minas Gerais.

Chapa 1 — Conectar Nutricao
Construindo um CRN-9 mais presente, transparente e conectado com voceé.
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